
 

 

各位家長： 

 

精神健康月：家長講座 

 

現誠邀  閣下參加家長講座。詳情如下： 

日期：2023 年 10 月 28 日（六） 

時間：上午 9:30 – 11:00 

地點：獅子會中學禮堂 (地址：葵涌興盛路 90 號) 

講者：羅乃萱女士 

主題：如何教養出一個精神健康的孩子 

主辦：荃葵青中學校長會 

對象：荃葵青區中學家長 

活動推介：當日除了講座之外，現場有多間機構擺放了有關精神健康的資訊及

課程供家長了解和參加。 

 

欲參加的家長請於 10 月 20 日(星期五)或之前按此

https://forms.gle/YLgdPBT1SAEj5Y196 填寫表單。 

名額有限，先到先得。如果成功報名，稍後會有電郵確認。 

 

若有任何查詢，可致電仁濟醫院林百欣中學陳安莉小姐 (電話：2493 7258)。 

https://forms.gle/YLgdPBT1SAEj5Y196

